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أسماك جميلة ترين 
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تومي 9 أوسكار ا 


إنقاذ عائلة الديناصور ج4 


في يوم من الأيام ‏ طارت “* في السماء الصافية » 


وفجاة خت ري ركس ف الطريق بسرعة كبيرة: فأسرعت 
بالطيران لفخبر صديقتها ...ل الي قشي بيظء كي تبتعد عن الطريق 
ولا اسه و يواش ل الستسطاعت 0 
في الوقت المناسب ٠‏ وأنقذت حياتهاء فالصّديق وقت الضيق. 
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عتدما يحين وقت النوم 
هل تتام لعيتك معد أيضأ» 
اتعم أكيد واعيد انك ثلبسيتها 
لآب نوم جميله لعن ما رايك 


الطريقة : 
1 ري 
ل 0 
53 ضعي قطع المخطط على الوجه الخلفي عتدها ستزنديه الدمية: لذلك. 


اللقماش ومرري الصابون على الخطوط 


8 2 ملدة لأمدة واي زا ّ 
السراجة في أعلى القطعة . 

ثم حاولي زم القطعة رقم (1) حتى تصبح يم م 

مناسبة كي تثيّتي عليها القطعة رقم (3) 

وذلك بوضع القطعتين فوق بعضهما 

الوجه على الوجه. 

87 وثبتيهما بتنفيذ غرزة اللالة . 

1 رادي القطعة التى أصبحت لديك وطبُقى قطعة 

الخلف عليها بحيث يكون القماش الوجه على الوجه. 

خيطي الكتفين ثم الجانب الايعن بدءأ من حفزة الإبط حتى العلامة المرسومة لفتحة الثوب .. 55 

.3 انني الجانب الأيسر من الأمام على خط الخياطة إلى الداخل. وثبّتي أحد وجهي الشريط اللاصق من مه 
الداخل بدءأ من حفرة الإبط إلى بداية الفتحة (عند العلام ).. 

بتي الوجه الآخر للشريط اللاصق على حافة الخياطة. 

من الخارج على جهة اليسار من قطعة الخلف . 

7 قفصي الشريطة الملونة من المنتصف واصنعي 
من كل قسم عقدة بثني العقدتين عند الفتحتين 


امي طيسو ني مسريو 


بن من الشوكولا السائلة 


4.شوكة 


- 


مايوت 


011 
اكيت 


ذا كنعم لبون الُوانات ونرغ بزل 
ريرض لأسماك لزي نعرفكم هنا على بعض الأنواع التي 
رسكم جامد 


سمكة النيوث : 
غبد هذه السمكة في محلات يع 
الأسماك بكثرة ومن الغريب أن تعرف أنه لم 
يحم اكنشافها إلا في عام 1884 في امخاطق 
الاستوائية الأمازونية, يلغ طوها سم فقط لكنها. 
قد تعش لمدة عشر سنوات وقد أطلق علبها 
هذا الاسم بسبب ألوافا البراقة الي تبدو 
“الأضواء على جواها ويميح لرفا 
داكا بذ م الراك لبر 


طن هذه السمكة هو الرازيل 
وتتميز يمسمها النحيل الذي بُمكنها من 
شاب اخهرية الطويلة هذا بالاضافة. 


© 6 © 
امك الية الهرة. أموطنها ااصلي الصين وهى تعيش طول 
ففديصلٌ عمرها إلى ١١7‏ منة بسهولة. 
؟منة وهذا البوع من الأنماك ينمي 
كبوة بالنسبة انملك الزينة الأخرى. 
اإذاعاقت ف مبرة فقا تتمو لتصيح 
يطول فراع بشرقة 


ابسرعة ا يودي إلى مم الء وقل ساد ا 
المرجودة فيه. وكذلك يحتاج السمك إلى طعام 
حي أو طازج كقطع صغيرة من هيدا 
الأرض التي تعبرغلاءً ازا هد ويستحسن. 
البعاد يعن إغطاء افسنك 


هزر سندد لا تتآخر ٠‏ هيا تقذسلام دانك سلام دانك 
طريقنا لليظولة لكن إن شتت الإثارة 


كس ربل وشجع 


نادينا الغالي. سر بنا نحو الأ 


بالعزم والإرادة. بالتعاون تكون الإفادة 
8 اسلام دانك سلام داك 
2 فون اللعب شب بيع ١‏ فوؤكم حلم 


اسلام دانك سلام دانك 


١ 
, 
آلة الفلوت‎ 3 


نيج يتمد بعس الورخن الوسفين اذ 97 


في بومنا هذا وقدهاً كان ها نرعات 
1- القلوت المابية ؟- الفلوت المستقيمة. لقد غدل 
العام الألما يم أليرت العف على آلة الفلوت في القرن 
اناسع عشر حيث ابتكر طريقة جديدة للعزف عليها 


تسمح بفتح وإغلاق التقوب الموجودة على الآلة 
حسب رغبة العازف مما أدى إلى تسهيل 


تتائف الفلوت من انبوب من المعدن 


إن مصنوعاً من الكروم أو الفضة أو حتى من الذهب وعليها عد من 
الثقوب يتحكم العازف من خلاها بالعوت الذي يخرج بوساطة أصابعه: مُسَك آلة الفلوت باليدين وتكون فتحتها 


إلى بين الفم والصورة الذ 


6 ا 
- 


لهل 7 7 /707ظ||1| 


كم معدة للبقرة ؟ 
' ماالكوكب | 
بقعة حجراء كبيرة ؟ 


سررنا بمشاركة أصدقا للجلة. 


في المسابقات وتبين هنا أسعاء 


الفائزين للعدد الثالث في 


مسابقة الكواكب 


اعرد عد ل اوتترل 
اشر انه © 


لمن يوغبون بالاشتراك: 8 
هناك الكثير من الميزات التي ستتمتعون بها لدى اشتراعكم الستوي في مجلة 10060 ©5800 
وسيجري سحب سنوي على أسماء المشتركين للفوز ببطاقة سفر إلى إحدى الدول العربية هذا بالإضافة إلى 
عدد مجاتي مع العاب 5151100 /إتأم و العاب بندابول كهدية لكم عند الاشتراك. وإىكل الذين ملؤوا بلاقات 
الاشترك وآرسلوها إلينا نرجو منهم إرسال ثمن المجلة مع عناويتهم المفصلة إلى العنوان الموجود في قسيمة 
الاشتراك لنقوم بتوصيلها إليهم عن طريق البريد. والسعر موضّح في قسيمة الاشتراك لمن يرغب في معرفته. 


اهل تعلم عريي القارءا أن جهار آخاب الذي بن يديك الآن ما هو إلا حصبلة تارب عذيدة مرب 
هذا اخهاز. فم زم يدامر طاسب باجيال عديدةم تقسيمها إلى أرعة أقسام وهي: 

الجبل الأول اث 1146 حو هاه 1 2< 1-0 
حمست عل لنت على السشاات الرمة ولاك عات ره الس لح 

أ وأخير حاسات هذا اجيل. 


نإتاج شركة 


4 00 

4 00 
0 
50 


هذ شيل أن الاسيات فيه كلت اقل حجماً وأكثر سرعة نبجة لاسجدال الصثامات الف تورات الدقيقة. 
رأههز تعبات هنا ابل 


الب لالت من 638 حو 50 
أو هذا ابل قزة توئية كول امد من طهور الدوئر مكالة 
وازدهار صناعة اإلكترو 
على ارقاات ب 


قي هذا اميل بظلهور العايات رأهزة الحاسب الصغيرة كما مير الاتتفار الكير اء وهنا هرت 
شبكات الحاسب لعادل امعلودات واليانات. 


د تر تق . وما ظهر في هذا الجبل أيعاً الأجهزة. 
السمعية والأجهزة البصرية اللحفة بالحواسب و أترا التخزين الي تعمل بأشعة اليزر: والعديد من 
اللحفات الأخرى في هذا الجيل أسبح الحاسوب جهاز العائلة والشركة والمدرسة .اخ الذي لاتكن 

الاستغناء عنه أبداً. 


منذ عام +15 وح يومنا هذا حائت الهديد من الطزّرات على نظام التشفيل ..... 
اس د 


1-7 


ير 


0 20000 : أنج عام 1١8‏ ول بطرح في الأسواق رسيا إلا بعد صدينةتجاء في السخة 2 

الأول مه اخاسية , لوحة التحتكم. 

0 م0 
كبية عمل لاتشيقات الأخرى الي أعذت خصيعاً للعمل معه مثل 

11" ا:صدر يغام :114 وهم مزته حامية لحب والالقاء ولس ورين للق 

كلك إمكانية تين خلفية لسطح المكتب وتغير الوا النوافط. كما ظهر نظام التعليمات ...الول مرة. 

0200000000 :ظيرعام 1449 وجاء باعم لبطاقات الصوت رشائات التوقف كما ظهرت الآلاف 


من ابرامج التي تعمل ضمن يثنه. 


020000000000 ظهرقيعم ٠84‏ تُسمما للسلفي الشبكات اغلية 7 
حيث يدعم المشاركة ف املفات و الطابعات وثُوفر إمكانية الادارة للستخدبين. 6 
000300210000000 ؛ ظهرفيعام عه ام مز طهرر 17 ب 

البريد الالكتروي فير ) وإمكانة إرسال الفاكس. 55 0 


0000000000000 :صدر عام 144 مؤظا ملذره كيره على إدرة امن الشبكةاتن؛ 


خلال تسجيل الدخول على الحاسيات اخاصة بكل شخصن. 
000000 جا حفلة نرعية ل يئة جديدة ثلاية اماه قطلك متشا ارت وفع 
الروتوكول الشهير 


د يد 


] الذي حَسْن التعامل مع الأقراص 


1 00 + + أهيميزاته. نظم لللفات انيد [ 
المثلية الكبرة رأكو من ٠١.‏ ) وميزة ز 


00 ورول ملا 
رجاء تطريراً لنظام :1ه «ده 0111 
ولكن بدرجه بات أعلى من الأنطمة السابقق 05-7 
5 تدعام 7.00 وير نفلة نوم معيدة علي 
ل استرائجمة جديدة تقوم على فهم الحا ب كمجموعة من امهم 
:11615:13:3ذ1! بويمكن اعماره تجرد التي تقوم أدائها حااً أو تريد اليم بها لاحقً بل من الفكر اسايق 
إصدار ترقة ل الذي ينظر إلى جهاز الكسيوتر كمجموعة من المكّنات. 


0 اومن أهمّ ميزاه: إمكانية اية الجهاز من الاختراق أثاء الاتصال بالاتترنت 


شكتك الداخلية والشبكة التي ثريد أن ثفي' لفسنك منها 


[كالاترنت دعل حيث إنه يعمل على مراقبة بيع 
الحركات المرورية للمعلومات ميث 


4 
مت 


5 


7 
0 6 


0 


0 
ل" 


ا 


ا 


عولد 


لمم عصمعه 


44 **. كل ,مازال ليل موسوعتا لحادئ مليئا بالتجوم الَاقةالبهيةأومازالت لدينا أسئلة عديدة بحاجة إلى إجابة 
ا لذلك سكمل المُشوار الذيٍّ بدأناه في العدد الماضيبحديث حول النجوم 


في بدابة هذه المرحلة يأخذ النجم بفقدان جاذبيته المغناطيي” 
حوافه وأطرافه رييدا 


ل حقاً للنجوم ألوان. 
إذا نظرنا إلى النجوم عبر المنظار الفضائي 
لنا أن ها ألواناً عخلفة. وهذه الألوات. 
خف يسبب اختلاف درجات الخرارة ين جم وآخرة 
لبالرغم من كون النجوم جميعها شديدة الحرارة إلا أن 
بعضها يكون أكثر حرارة من غيره: فمثلاً النجوم 
الزرقاء واليضاء هي الأكثر حرارة ر 
أما النجوم الصفراء كشيسنا فهي متوسطة 
الحرارة. وأكثر النجوم برودة في 
النجوم ذات اللرن الأخر. 


أجديدة تولد على الدوام. بعض النجوم يعيش بضعة ملابين من السنين/ 

وبعضها الآخر يعيش بضعة منات من ملايين السنين. لكنها كلها قي النهاية 

استفجر أو سستقلص لتكف عن اللمعان. وفي نفس الوقت ستستمر جوم 
جديدة بالولادة والتشكل. 


5 فهل هذا صحيح؟ 
النجوم ها ئحدة أحتجام. بعضها يُطلق عليه اسم ! 

صغير قد يصل إلى حجم الأرض تقرياً. وله عدة أراع فالقزم 
يكون صغيراً وباردً وباهنا. أما القزم الأبيض فتكون 

حرارته كبيرة جداً لكنه مع ذلك بيدر شاحباً رباع 


في السماء وذلك بسبب حجمه الصغير. 


الدينا أجزاء من هذا 
الشكل حاول وصل كل جزء' 
مع مكئله عن طريق الأعمدة 


2256 


0 ل امدجة بشاديع فل مغر 
خائف شاء له القدر ان يسكون من أسرى المرب التكالت تقوم في الور العرية بين 
اللسلمين والروم. وكان الأسرنى في حروب ذلك الزمان يباعون كعبيد لمن يرغب بشرالهم 

من الأغنياءء هذا الطافل كان واققاً يننطر دوره ليشيزيه أحدهم دون أن يدري ماذا سسيكون 

مصره بعد ذلك. في تلك اللحظة تلط ل به وقر له أن يشتريه سيد وجيم انه عسكر ين 

إبراهيم الحموي وكان عكر هذا يعمل في التجارة وقد اشفق على الصبي عدما رآة لي السسوق ققرر أن يأخذه لنقسه, 

اختار ل أولاً سم ججيلا واماه تقبه فشرف ين الناس يلوت لخمريه وغل لك ليق ولا ريل عر انل اواك 

أسرته. لقت انتباه عسكر الذكاء النادر الذي كان يتمتع به ياقوت فاخذ يهتم بتعليمه وفد أحسٌ أنه سيكون ذا شآن كبر في 
المستقبل فأرسك إلى الكتاب رأي المدرسة) ليتعلم مبادئ القراءة والكتابة والحساب. وعلى ذلك شب الولد الصغير وصار 
كبيراً ساعد سيده في التجارة ويسافر معه أثناء رحلاته إلى البلدان المختلفة. وكان عسكر يحبه كثيراً ويثق به و بأمانته التي 
ربا غليها بالإضافة إلى أدبه. فاحب أن يكافنه على إخلاصه وتفانيه ني خدمة يده قأعطاه حرينه وتركه بخخار ما يحب من 
الأعمال. طار ياقوت من الفرح وبدأ يفكر بالعمل الذي يمكن أن يفيده وأن يُكبه مالا يستطيع بة أن يعيش حياةً لابأس 
بماء وما أله كان يحب العلم كثيراً وكان ذا خط جميل فقد اختار أن يعمل كتساخ للكتب إذ م تكن الطابع معروفة في ذلك 
الوقت. وبالفعل ساعده عمله هذا في توسيع معارفه واكتساب المعلومات من الكتب التي كان ينسخها. مر الوقت على هذذه 


الخال لكر ياقوت ل ينس رحلاته وأسفارة التى قام يما مع سيده وكات 
يتمنى أن يقوم بالمزيد سنهاء فب السفر كان من طبعه. 


يقوى على السفر ففكر بشامص يؤسّد على أمواله وتجارته فلم 
بدلاً منه. وافق ياقوت بالطبع 


إل أن جاء يوم مض فيه عسلتكر بعد أن صار عبوز وم 
يسستطع أن مهد أفضل من ياقوت وليه انخيرب الذكي, فاسسعدعاة وطلب منه القيام برحلة نار 
وأدى المهمة على أكمل وجه لكنه عندما عاد كان عسكر قد تولي بعد أن أوصى له ببعض امال الذي يستطيع بد أن 
كريةً دون الحاجة إلى أحد.بالدسسبة لياقوت كان هذا المال هو امعجزة التي تسستطيع أن تحفق حلمه بالسفر والنجوال عبر كل 
البلدان. وبدا فعلاً بالغيام برحلات كيرة ماح فيها بما لايعد ولايخصى من المدن الإسلامية. واستقز به الأقام أخيراً في خخراسان 
لكنه اضطر مفادرتا بعد أن جاء تار لاحتلاها فترك كل ما يمللك وسافر حاملاً معه كتبه ليقيم في حلبلم تكن المنعة الشيةً 
الوحيد الدي حقّفه ياقوت من أسغاره هذه. بل خدم الناس وأفاد غيره مما رآد: فقد الف كنابه المشهور رمعجم البلدائ). الذي 
يسمُعتبر من أكبر الكتب الجغرافية العربية وأكثرها فائدة لدارسي الأدب القديم حتى وقسا الحالي. فقد انبع ياقوت طريقةٌ علمية 
منظمة في الكتابة عن البلدان التي يوردها حسب الترتيب الأبججدي لاسم كل بلد. هذا بالإضافة إلى العديد من المؤلفات الأخرى. 
أهمها معجم الأدباء الذي تحدث فيه عن رخسة وستين) ألف أديب. 

.وهكذا نرى أن إحساس عسكر كان في محله فلم يكن ياقوت طفلاً عاديا 
ياقوت مازال خالا إلى اليوم بالرغم هل أوفاته قبل عدة قرون من الآن في حلب عام 5+ هجري. 


يعيش حياة 


وم يذهب تعب سيده عليه وتربينه له دون فائدة. فاسم 


الاب اللبنا يامر الحاج يضيافة حات ا 


تعب يبهذا العذد لبان الإجراء حوار رياسي مع إبرز لاي كرة السملة سر الحاح: 

يت برف الأمندقاء على مر النجاحات الق حقفها كرة الل البعانية رأساب عترقه على اعد الأسوي 
والعري وطموحات اللاي في بطولة كاس العام كرة السلة. 

كال سان مع اللاعب ياسر الحاح اخوار اللي 

اناد حدن عن باتك ف كرة السلة 


بام كات دايا مع كرة السلة في المدرسة حيث مارست هذه العبة توجيهات من مدر اياي 
م انيت اذم الزياضى رضح اجبل الناشى بالانضمام إلى الأندية اف نسمية مهاراهم/الرياضية. 
كم سان: جنا عن انسل الإجازات التي حفتها؟. 


لسرت إجازان أعاريي على لمر رز 
في بطولة الأمنيةالاآتسوية ام :1998 


ياسرة هذا بعود إل ألتخطيط السليم والاغتمام ك/ 
امن قب اأندية والزام الجميع بمراعيد الددريب بالإضافة إلى 

التقل لدلفزيري الذي اهم نشر اللعة دآخل كل بيت. 

حساده كبتق بللمذ الستعت اللبنان لتغولة العام بكرة السلة؟ 

ياسر: بطولة العام ستقام في الرلابات المتعدة الأمريكية بعد عدة أشهر والاستعداد للبطولة سيكو 
03 عد انطلاتها بشهر امن عادل زفانة تمتك الدريبا في الولايات المتعدة. 

حساذة كيف نطؤر مستوى اللاعب العربي9 : 
ياس من خلال توفير مستلزنات اللعبة وأدواقا بعتاول اجمميع. وتوفير فرس احتكاك اللاعمين العر يغيرهم لاكساب اخيرة. 

حساد؛ ما هي أهم مزايا لاعب كرة السلة الناضح؟. 

ياسر: يهب أن بارس اللعبة من الصغر وأن يحافظ على مواعيد الندرييات رأن يستمع لنصائح المدرب ومن ثم تأي لزلا الأخرى كالطزل. 
والذكاء والحماس. 

حساذ: هل عددك بعض النمائح لنجيل الناشي؟ 

اياسر: أنضحهم بالابتعاد عن التدحين لأنه مع بالصحة ومارسة لعة كرة السلة بنشاط وحيوية والانصمام إلى الترادي تعلم أصول وقواعد 
هذه اللعية. 6 


الى بطولات" الألعاتب الأولبية الشوية انطلقت 


عام 1574م ديه انون الفرنية 


نكي معان نيت" أزلَ من خضل لفب'بطولة الأمائذة لم الس لي" الطلفت 
عام ./141م في طؤكيؤ» 


في المنافسات الرياضية. 


الفور مولا واد لئة ‏ 
كات التجاوية لكل الكرة اجذي.ة ال ادها الاتحاد الدري لكرة القندم 
سن العام في الأسواق بسعر ١9٠‏ دؤلار 


اكثر من مليوث دولانأمريكي. 
اخليع ممت ف ليطا َي جركة بر نوفا نئي افجاح. 
ابطرلة كاس احليج ذكرة القد ل السعودية. 7 
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© نمدم 


٠١‏ - تحدث حرحة الإرتكاز ناما بخطر اللاعب المتحوة على الكرة احدى قدميه برة واحدة أو ا 


© - نسخة جديدة من كا. 


برات في أي ائجاة دوت أن يرك قدمه الانية التي تدعى قدم الإرتكاز. 
- للاعب الاي يحصل على الكرة وهو قف في مكانه يستطيع أن بؤدي حركة الإرتكاز مستعملا. 


إحدى قدميه كقدم ارتكاز. 


٠‏ - تجوز لض ان برقع قدم الإرنكاز بدا اغدوره قبل أد ترك الكرة يديه ويعتر التشم بالكره في 
غير اخالات الرطحة عالفة 


2 .هل نويد صوراً يلة لأبرز تجرم كرة ادم في العام ما عليك إلا الدخول إلى لموقع 
ااا 


,البحث عن آخر الأحذية الرياضية والقمضان اجميلة الني يمكتك شراؤها غبر موقع 


© المة كرة الشاطى شيقة فى على رمال خواطى ابحر كن الأطلاغ ليون 


الرياضة من خلال هذا الموقع .1913001260101 


31 : 
القارئ العزيز 
9 اضي تخائنا عن الفترة الزمانية امحدودة للتعلم العاطفي . الذي بيدأ عملياً 
في الحياة الجدينية ويكتمل و ينهي مع ففاية سن الطقولة .وتحدئنا عن خطررة الرسائل 


العاطفية التي يلاما الطفل و ال تكس على نال العمبي الماطفي و يني فامصيته 

كل فعل مهما كان صفيراً بين الطفل ووالديه و الكبار من حوله بشكل عام برمل رسالة. 

عاطفية انفالية لدماغ الطفل تون في ذاكرته .فط تكرار هله الرمائل سييني خاضة من 

خصائص الطفل وصفا من صفات شخصيتهالقادمة. 

في مثال الإرضاع في العد الماضي يتلق الطقل حسسين رنسالة عاطفية من والدته مع كل 
رضعة هي عاقض الرسالة لماطفية الي كلقاعا وردة , قوالدة ين ترضهه دوم 2 


بن السب المسرح ء النفاؤل : الناغاة و اغناء . أما والدة وردة قفالا ما ترضعها هي 
متوترة واغاضية ,لن نستغرب إذا إن نشأت وردة ضعيفة الثقة بنفسها أو غير قادرة على التعاطف مع الآخرين. 
افا أكون حبرب هو شعور أتعلمه و انعرف عليه في طفولتي . فإذا مرت هده الطفولة دون أت أتعلمه فسأكون غااً خر 
عبوب ويدون أن أعي الك أو أفهمه .أن أكون موضع ثقا الآخرين و أن أدعي قدري على أكرن مرضع النغة مي 
أيضاً صفة اكتسبتها في نموي تكطفل ولن أستطيع اكتساها بعد ذلك إلا بصعوبة بالغة و لرما عبر برامج الأميل فقط 
اللطباع متزون و راثي لا شك في ذلك , لكن للتربية والجو العائلي الدور الحامم في تنبية أو كبت هذه الطباغ و 


عندما تفكر جيداً نم الآاء تجح بالتاكد من نوعية الرسائل ات يعلقاا دماغ طفلنا من سلوكا معه .رما أن 
الطفل بيدا وعيه قبل تعلمه الكلام إن أكثر ما هعم بد ويزته في دماغه هر المشاعر التي ملها كل رسالة 
قبل أن يصل الفعل و قبل أن يصل الكلام إلى طفلنا تصل المشاعر فالمشاعر هي الأسبق وهي أكثر ما يهعم بد طفن 
فعلاً و لكان بالطع لا يعي الك .إن قلت لابنتي ( ذكراً) فهي لا قتم ها بقدر ما قتم بالرسالة الشعور التي 
أحملها كلمي: هل هي * شكراً < التي تحمل معنى الاتان الحقيفي أم شكرا لت تعني | لست بحاجة لمساعدتك). 
وعند اسستقبالي لاني بعد عودته من اللدرمسة إ يهتم ل أقول و لا ل أفعل بل يهنم أكث ب تحمل كلما و 
لوحي دمن اعر روحت از لامرهاة 
مثال : عادت ابنتي من انتحاها المدرسي بنتيجة سيئة " رسوب * كيف سأتصرف أفرها .. أضرها ...و أقول. 
فا : أنت كسولة , كم قلت لك اتركي اللعب وادرسي ..اتركي التلفاز وادرسي . بجثل هذا السلوك. 
سساوصل ومسالة لماخ ابتي مادعا أنت عو أهل انلة و لا تستطيعين أن كوي مجسهدة هذه الرسالة 
استحوض فيها 


باخلي_ الات العية امي نولدعي لذكانةواللالاة و إذا اسسقعرأورود عل هده لر سل 

حة انلا خدوة متاخ ةن ضها "ل ملكت عر وو فل ا 
,م حنات اصح من اناضي لنت لتحا ادم" لأرصت رسا أعوق عقت هرهة 
ويمكنك و نسطيعين ويه لانتصار ) و رما ملست مع زوجت على افراد كنت ممه ما 
علا قله أن اوالداك وبا الذي ل تفده حي وصلت بحا هده انمة السسببة .ومهما كانت 
١‏ رسال ساسة الى اعقمه ماع اي هي نت مضع لقو أدت ادر على أذ فكي 
وحن لي يدول مك رسعو يها لساغلك "مل هذه الوسالةستحرص ايت لنت 
الأمسيسة ريدن اسلو 


هكذا أسطيع أن أفسر التعاير اللامالية لدى الكثير 
امن الأطفال الذيسن يمققون تائج دراسية بسيئة 
اللامبالاة هي لهم لم يعرفرا ول يعلموا فرحة النجاح. 
ونشوة العمل و إلا لكان شعورهم هر الحزن و لأعطاهم هذا 
الحزن دافا لعمل من جديد ...اجاح والفوق ليس فعلاً دود 
بقدرما هر عادة, ر نحن الآاء باجة دائمة مراقية سلركنا كلما لا بل و مشاعرنة 
أياً لكون متاكدين من أن الرسائل العاعقية التي نوصلها لأطفانا تفرحهم رتدفعهم 
اللعمل ازيمالي 


لد ممه توه 


1 
على م حت اكثاة للدت 
.الكرة إلى السلة» قإئه يحصل على 
اقربتين يسددهما إلى السلة 
مباشرة دون أن يعترضه 
الدقاع. ما اسم هاتين 


«الاف فك )الالساف - ُ في إن, 
91 ----32 3 لاع 1 الاسورق 
0 1 0 > 


باوكا 00 


الي شراء مسلسلاتكم المفضتلة التي تشاهدوتها 
مت معمويع 


. كز الثالث بينما نقدم (كونان )الى الدركز الثاني بعد له 
آخر حيث أن (تومي و أوسكار) صعد من جديد ال المركزا رايع 
5 المراهز في تنادي : هري ادر يدا بول دنا راصعا ١١١‏ 
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الخطوط الجوية العربية السعودية ححا 5 لالااه الخاتمعك نامك 


مننجات شهبة...ذان قيمة حقيقبة 


اأووو...مااطيب 
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* هت اسع ملاسم عميطا من أجل ان يساعدك 
ف تحقيق رغبتك . يامكائك أن تصنع واحداً بلون حمر 


أو بأ لوث أخرتهارة إذا تبعت نا خطرات العمل 


ستحتاج الى 


نسشف علامات القناع الأخر ف الصفحة القابلةولاتنسى أ 
الحساجبين لوحدائا. تق الشكل الاتج لتضعد على الطبق ا 
الأخر و نعيد تنديده بالرسم حوله داعل الصحن الكرتوي. لاحر 
كيف يستتاسسب حجم التموذج بشكل جيد مع حواف الصحن 
العيقة. 


انق حاجبي السقناع من حواف صحن لرنه ذعبي ثم تقوم عرز 
حراف الحساجبين كما هو مين في الشكل وننبت كل حاحب 
بوساطة الصمغ على الحاغين العلوتين للقناع من الخلف. 


ثمرر إصبع الصمغ حول ميف الفناع أو حول أعميطقة 
نويد ان نسي يها بض امات الرافة لكا 1 
البيسبات الزاققه ونزيسل الزائد سها هز الفاح رارك 
الصمغ حت 


اشرقط ف كل قب. قد بعضاً من هله السشرائط القع 
اواك نشد الخريسط بوساطة الطرف اخاد للقص ثم نعلي 
ابعش حبات الحرز على شرائط السث لفان التي م تبعدها ونعقد 
طرفها السفلي حى لابقع الخرز. يامكائكم أن مرا النحرم 
العية اللاصقة أو أي نوع آخر من الينة على الناع. 


5 
اتسسطيعرة با أن ترا القناع من طرفي 


أخرى رأن 


اتعلقوا ريطا مطاطبا في هذه الظرب النبيت القناع على 
الرآى: أو من المكن تبيست أو لصق عود خشي على أحد 
طرفي القناع لحبله. 


اختبار الأطباق الكرتونبة المناسبة 


الأطراق العناسية تعمل الفناع النكرى هن الذي يكو طول قطرها اسم تذر] قوب مناسية لحم 
وحوهكم. ومع أننا استخدمنا في متالنا أطاقا ذات الوان معدنية إلا أنكم يمكن أن تستخدموا أي نوع 
من الأطناق الورقية السميكة نوعا ما. حيث إنكم نستطيعون تلوينها فيما بعد بالألوان التي ترغبون بها 
وتروتها منانسية. ومن تمرقوموا برركشتها بطريقة فرحة ومرحة باستخدام مواد مختلقة للتريس حست 
دوو 
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